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CONTINUTUL LUCRARII

Prezenta lucrare doctorala prezintd opt piese pentru flaut si pian din creatia
compozitoarelor Cécile Chaminade, Mel Bonis, Lili Boulanger si Germaine Tailleferre. Ea este
structuratd in sase capitole, urmate de Note, Bibliografie si la care sunt atasate pe DVD
inregistrarile lucrarilor.

Primul capitol, Prolegomene, este impartit in sapte subcapitole si pleacd de la motivarea
alegerii temei: aducerea in atentia publicului a acestor lucrdri, prin intermediul unei cercetari
aplicative.

Subcapitolul 1.1. trateazd punctul de la care am plecat in cercetarea doctorald, anume
scoala de flaut francezi, fatd de care existi un raport direct cu compozitoarele mentionate. In
creatia lui Mel Bonis, Cécile Chaminade, Lili Boulanger am regasit o legatura directd cu scoala
de flaut franceza prin contemporaneitatea cu primul ei fondator important — Paul Taffanel. Ca
profesor la Conservatorul din Paris incepand cu anul 1893, Taffanel a avut o contributie
importantd la atat la perfectionarea instrumentului, la stabilirea curriculei pentru cursurile de
flaut de la Conservator, cat si la Tmbogatirea repertoriului de flaut cu lucrari contemporane.
Cativa ani mai tarziu, activitatea compozitoarei Germaine Tailleferre coincide cu a doua si a
treia generatie de flautisti reprezentanti ai scolii franceze, care au promovat la nivel global
repertoriul francez pentru flaut si traditiile scolii de interpretare de la Conservatorul din Paris. Ca
muzicieni sau ca profesori de flaut, ei au colaborat direct cu diferiti constructori la perfectionarea
instrumentului, au comandat numeroase lucrari noi pentru flaut si au interpretat in concertele si
recitalurile lor repertoriul contemporan. Acesta este si cazul lucrarilor analizate in teza, care au
beneficiat de promovarea directd a unor flautisti importanti ai vremii.

Subcapitolul 1.2. prezinta succint contextul cultural de la final de secol XIX-inceput de
secol XX si o listd cu lucrdri dedicate flautului de catre alte compozitoare, pe care am avut
ocazia sa le studiez, sa le integrez 1n propriul repertoriu sau sa le ascult. Conservatorul din Paris
a admis de la momentul fondarii lui in 1795 atat studenti femei, cat si barbati. La categoria
compozitie, este de mentionat insa ca femeilor le-a fost permis sa candideze la prestigiosul Prix
de Rome abia la inceputul sec. XX, ele urmand mai degraba studii la sectiile de interpretare sau
acompaniament la Conservator. Aceastd situatie este unul din motivele pentru care regasim
relativ putine nume de femei care s-au dedicat exclusiv compozitiei in perioada romantica de
inceput. Intre compozitoarele de la inceputul sec. XIX in creatia cirora am regisit lucrari pentru

flaut se numara Louise Farrenc (1804-1875), Marie Leopoldine Blahetka (1809-1885) si Pauline



Viardot (1821-1910). Lucrarile lor cuprind piese de muzica de camerd si miniaturi. Lipsa unor
expresive pe care le aveau instrumentele de la acea vreme, flautul afandu-se intr-un proces
constant de perfectionare. Sistemul B6hm de la 1832 a permis abordarea unor lucréri de o paleta
timbrala si dinamicd mult mai complexa, ceea ce se reflecta si in repertoriul din a doua jumatate
a sec. XX. Apar incepand cu Carl Reinecke (1824-1910) lucrari camerale ample ca Sonata
Undine op. 167 pentru flaut si pian (1882) si Concertul in Re M op. 283 pentru flaut si orchestra
(1908), Sonata in do# m op. 64 pentru flaut si pian (1904) de Mel Bonis, Concertino op. 107
pentru flaut si orchestra (1902) de Cécile Chaminade.

Subcapitolul 1.3. din Prolegomene este impartit in 4 sectiuni si prezintd date biografice
despre fiecare compozitoare care ajutd la intelegerea mai bund a parcursului lor profesional,
urmate de detalii despre creatia lor pentru flaut in afara lucrarilor din teza. In secolul al XIX-lea,
majoritatea pieselor pentru flaut au fost piese de salon, lucrdri din genul muzicii de camera,
adaptari dupa operele Tn voga la acea vreme sau miniaturi lejere cu scriiturd de monodie cu
acompaniament. Incepand cu Cécile Chaminade si Mel Bonis, acest lucru a inceput si se
schimbe, ele dedicand un repertoriu mult mai complex flautului.

Cécile Chaminade a fost o compozitoare prolifica, a studiat in particular cu cei mai mari
mugzicieni ai vremii, iar lucrarile sale au fost publicate la editurile prestigioase din acea perioada.
De asemenea, a fost printre cei mai cunoscuti pianisti ai perioadei belle époque si printre primii
care au facut inregistrari pentru gramofon si turnee extinse in Europa si in Statele Unite ale
Americii. Chaminade a compus peste 300 de lucrari, dintre care majoritatea au fost publicate si
au avut succes incd din timpul vietii sale. Pentru flaut, Cécile Chaminade a compus in 1902
Concertino in Re Major op. 107 (cu acompaniament orchestral si reductie pentru pian) si in 1911
Sérénade aux étoiles op. 142 (cu acompaniament de pian), dedicatd flautistului Adolphe
Hennebains. O a treia lucrare camerala in care ea a integrat flautul este melodia Portrait pentru
soprand cu acompaniament de flaut si pian, pe versurile lui Pierre Reyniel, compusa in 1904 si
dedicatd sopranei canadiene Emma Albani. Cele trei lucrari se 1inscriu in atmosfera
romantismului de final de secol XIX, cu sonoritdti suple, pline de sensibilitate si melancolie, cu
un discurs accesibil, melodios, dominat de elemente cromatice care conferad culoare, cu contraste
intre pasajele de virtuozitate si temele pline de lirism. Universul muzical al lui Cécile
Chaminade isi gaseste principala sursd de inspiratie in natura si ca urmare, propune transfigurari
sonore cu caracter descriptiv, elemente expresive de mare diversitate, inlantuiri tematice

dinamice si un larg spectru de imagini sonore.



Mel Bonis a inceput studiul pianului ca autodidacta, iar la recomandarea lui Jacques
Maury, cornist la Opera din Paris, a inceput sd ia lectii de pian cu César Franck. A inceput sa
urmeze cursurile Conservatorului din Paris in 1876, unde s-a remarcat pentru talentul,
seriozitatea si perseverenta sa. A inceput sd compuna primele melodii pe versurile lui Amédée
Landély Hettich si sa devina din ce In ce mai interesata de compozitie. Dupa cativa ani in care a
compus relativ putin, datoritd contextului familial, se reapropie de acest domeniu si se dedica
muzicii cu pasiune. Compozitiile sale incep sd fie cunoscute si interpretate in saloane si
publicate cu succes la cunoscuta editura Alphonse Leduc. Mel Bonis a compus peste 300 de
lucrari pentru pian solo, pian la 4 maini, orgd, melodii pentru voce, piese camerale, corale, o
missd, lucrdri orchestrale si a integrat flautul in 10 dintre piesele din creatia sa, in formule
diverse. Datorita unei educatii timpurii dominatd de elementul religios, Mel Bonis s-a apropiat
incd din copildrie de orgd, pentru care a pastrat o preocupare deosebitd in creatia sa. Datorita
diversitatii timbrale, expresivitatii bogate in plan polifonic si de asemenea, caracterului sobru
adus de contextul religios, orga i-a oferit lui Mel Bonis posilibitatile de expresie ideale in
parcursul sdu creativ. Bonis a facut parte din scena muzicald pariziana de la sfarsitul perioadei
romantice, iar printre toate curentele care au inceput sa se faca simtite la final de secol XIX, ea a
ramas fideld scriiturii tonale si formelor clasice. In muzica sa se citeste o compozitoare care are
deschiderea de a experimenta cu timbralitdti, culori sonore, armonii si tehnici noi si care in
acelasi timp 1si asuma pastrarea unei structuri clasice, a formelor traditionale sau a limbajului
programatic din perioada romantica.

Lili Boulanger a avut un parcurs al vietii foarte interesant. S-a nascut la Paris intr-o
familie de muzicieni si a fost incurajata si sprijinitd de familie in interesul aratat pentru muzica.
Acesta este un fapt demn de mentionat, intrucat dintre cele patru compozitoare, ea este singura
care a beneficiat de un context familial permanent favorabil pentru a-si dezvolta si exprima
talentul muzical precoce. Fiind intr-o stare delicata si avand probleme de sanatate, in primii ani
din viatd a fost nevoitd sa studieze in particular acasa. A studiat orga, pian, vioara, violoncel si
harpa, apoi sub indrumarea surorii sale mai mari Nadia, teorie. A continuat cu studii de armonie,

contrapunct si compozitie cu Georges Caussade, Gabriel Fauré, Marcel Tournier si Alphonse

Hasselmans. In 1909 a decis si se dedice cu pasiune definitiv compozitiei. In 1912 a fost
pregatita pentru inscrierea la Conservator, iar dupa doar 2 luni a primit acordul indrumatorilor
sdi sa se Inscrie la premiul pentru compozitie. A devenit in anul 1913 prima femeie careia 1 s-a
acordat bursa de studiu Prix de Rome (Premiul Romei) la categoria Compozitie. S-a stins din

viata la doar 24 de ani, 1nsa a fost o compozitoare prolifica, un talent remarcat de contemporanii
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sdi, ce a lasat un numar impresionant de lucrari simfonice, camerale, vocal-simfonice, lucrari
pentru pian solo. Muzica sa este caracterizata de cromatisme, armonii spectaculoase alese pentru
culoarea si efectul lor, ambiguitate armonica, utilizarea meticuloasa a timbrelor si dinamicii,
melodii care se concentreazd pe scdri pentatonice, sonoritati impresioniste. Lili Boulanger a
compus patru miniaturi care pot fi interpretate in diferite formule, cele mai cunoscute fiind de
flaut si pian sau vioara si pian: Nocturne, D'un matin de printemps, Cortege si Piece pour Violon
ou Flite et Piano. Piesa D'un matin de printemps este de asemenea des interpretatd in
aranjamentul orchestral.

Germaine Tailleferre a inceput sa studieze pianul cu mama sa si urmat cursurile
Conservatorului din Paris Tmpotriva dorintei tatalui sdu, unde i-a avut profesori pe Charles
Koechlin, Maurice Ravel si Charles-Marie Widor. A fost o compozitoare si o pictorita foarte
talentatd, iar pentru a-si finanta studiile la Conservator a dat lectii de pian si a preluat diferite
angajamente ca organistd. La Conservator i-a cunoscut pe Georges Auric, Louis Durey, Arthur
Honegger, Darius Milhaud si Francis Poulenc, iar impreund au fost cunoscuti ca Grupul Celor
Sase — Les Six. A legat prietenii cu importante personalitati culturale ale epocii, dintre care Pablo
Picasso, Alfred Cortot, Charlie Chaplin, Caroline Luigini-Tardieu, Jacques Thibaud, Henri
Sauguet. S-a bucurat de aprecierea profunda a lui Eric Satie si a primit indrumari in materie de
orchestratie si compozitie de la Maurice Ravel, care a incurajat-o sa candideze pentru Prix de
Rome. A trait pentru un an in Statele Unite ale Americii in 1926, unde s-a refugiat Iimpreuna cu
fiica sa la inceputul celui de-al Doilea Rdzboi Mondial. Germaine Tailleferre a compus intens in
anii ‘20 si ‘30, din aceste decenii rezultdnd unele dintre cele mai cunoscute lucrari ale sale:
Concertul intai pentru pian, Concertino pentru harpa, Sonata intdi pentru vioara si pian, baletul
La Nouvelle Cythere, baletul Le Marchand d’oiseaux (Vanzatorul de pasari), Concertul pentru
vioara, Ballade pour piano et orchestre, Uvertura la opera Zoulaina. De asemenea, 1n anii ‘30
Tailleferre compune muzicd pentru numeroase filme realizate de André Sauvage, Maurice
Cloche, Boris Peskin. Ea si-a petrecut anii ‘40 — anii de razboi — in Philadepphia, dedicandu-i
educatiei fiicei sale. In aceastd perioadd a compus Ave Maria si Trois Etudes pour piano et
orchestre. La sfarsitul razboiului revine in Franta, unde a continuat sd compuna pana la sfarsitul
vietii si a lucrat ca profesoara la Schola Cantorum si Ecole alsacienne in ultima parte a vietii.
Muzica sa se Incadreaza in stilul neoclasic, cu sonoritati impresioniste, cu scriiturd clara,
melodica elegantd. Influentele baroce si clasice se reflectda atat in expresia melodicii, ct si a
formelor, Tailleferre folosind diferite nume de dansuri vechi pentru compozitiile sale (Forlane,

Sicilienne). Compozitoarea a folosit flautul in ansambluri foarte diverse in creatia sa, dovada a



faptului ca instrumentele secolului XX au fost aduse la un nivel foarte bun de catre constructori,
ceea ce a permis o largd paletd de expresie. Pentru flaut si pian, Tailleferre a compus piesele
Forlane, 3 Dansuri (extrase din baletul La Nouvelle Cythere) si Pastorale. lar pentru flaut si alte
instrumente, regasim in creatia ei alte cateva piese originale sau transcriptii facute chiar de
compozitoare.

Capitolul 2 prezinta in detaliu analiza morfologica si interpretativa a doua lucrari pentru
flaut de Cécile Chaminade, Sérénade aux étoiles op. 142 si Concertino in Re Major op. 107.
Concertino a fost compus in 1902 la comanda Conservatorului din Paris pentru concursul de
flaut si este una dintre piesele de mare complexitate din creatia compozitoarei, atdt in plan
melodic, cét si dinamic, agogic si timbral. Stilul compozitoarei este accesibil, melodios, dominat
de elemente cromatice care conferd culoare discursului muzical, este atractiv si bogat in imagini
sonore. Structura a acestei piese propune o tratare liberd a formei, prin Insiruirea sectiunilor in
succesiune, tiparul de constructie fiind acela al acumularii tensionale, produse cu fiecare dintre
cele trei sectiuni. Sérénade aux étoiles op. 142 este o miniaturd compusd in 1911, in forma de
lied, cu un caracter calm, plin de lirism, farmec si mister.

Capitolul 3 este dedicat pieselor lui Mel Bonis, Sonata in do# minor op. 64 si Piéece op.
189. Sonata a fost compusa in anul 1904, este in mod deosebit reprezentativa pentru repertoriul
flautistic, scrisd Intr-un stil tipic francez, impregnatd de atmosfera impresionismului post-
romantic. Este o lucrare de amploare, in patru parti, In care compozitoarea dovedeste o
cunoastere profunda a instrumentului solist. Piece este un scurt lied bogat in expresii artistice si
linii melodice delicat ornamentate, in tempo notat de compozitoare Lent, in care flautistul trebuie
sa creeze o atmosfera plind de calm, de visare.

Capitolul 4, dedicat lui Lili Boulanger, cuprinde lucrarile Nocturne si D'un matin de
printemps. Nocturne este o scurtd piesa care emana sonoritati fluide, dinamice, sugereaza o arie
lejera la inceput, care se Involbureaza rapid, trecand prin tot ambitusul si toata paleta dinamica a
flautului dupd doar 15 masuri. Atmosfera agitatd din sectiunea mediand se linisteste rapid, cand
ecourile muzicii lui Debussy se fac simtite in reprizd, aducdnd un final linistit, plin de
resemnare. D'un matin de printemps este o piesd cu o scriiturd de virtuozitate, plind de
prospetime si savoare, cu sonorititi modale si un dialog animat intre cele doud intrumente
soliste. Este o miniaturd descriptivd, animatd, ce redd puritatea si voiosia unei dimineti de
primavarad. Sonoritatile sclipitoare, ce sugereaza percutia la inceput, contrasteaza cu sectiunea

mediana cantabila.



Cele doua piese de Germaine Tailleferre din Capitolul 5 sunt Forlane si Pastorale pentru
flaut si pian, ambele cu rddacini in muzica barocd. Forlane este o interpretare personald a unui
vechi dans de curte, furlana, pe care il regdsim si in creatia lui Rameau. Pastorale este un lied
lejer, cu un discurs expresiv plin de lirism, care prin ritmul de Siciliana reflecta de asemenea
raportarea lui Germaine Tailleferre la maestri clasici. Ambele piese se mentin intr-o zona
dinamica linistita, joasda, amintind sonoritati baroce pline de claritate si melos suav, plin de
prospetime. In centrul universului expresiv al acestor doud lucrari std melodica, prin scriitura de
monodie cu acompaniament pe frazari ample, de larga respiratie.

Capitolul 6 cuprinde rezumatul in limba roména, rezumatul in limba engleza si un al
treilea subcapitol, cel al Proiectiilor metodice. In Proiectii metodice imi prezint filozofia de
studiu pentru aceste lucrari, modul in care imi structurez studiul personal si diferitele metode de
lucru si exercitii la care am ajuns pe parcursul cercetdrii mele, care mi-au imbunatétit tehnica
flautistica in raport cu lucrarile analizate. Flautistii care decid sa abordeze partial sau integral
lucrarile prezentate in aceasta teza trebuie sd posede un nivel ridicat de tehnica interpretativa.
Tehnica generala de interpretare include pe langa virtuozitate motrica si o buna tehnicd de
respiratie, de dinamici, de emisie sonord sau de diversitate timbrala. In interpretarea si apoi
analiza lucrarilor din tezd am observat ca unele din aceste lucrari sunt mai solicitante in planul
frazarii, altele in planul respiratiei sau al constructiei de imagini sonore complexe, ceea ce
necesiti o adaptare a studiului personal la specificul fiecarui aspect. Inainte de a pregiti acest
subcapitol, am dedicat timp unei etape de auto-reflectie si am analizat modul in care Tmi
structurez studiul zilnic. In cercetarea mea am lucrat la extinderea perspectivei asupra a ceea ce
inseamna studiul personal si modul in care il abordez. In practica zilnica, plec de la cateva
intrebari-cheie: ce fragmente/piese studiez exact, cand, cat si cum. Incerc si imi eficientizez
atingerea rezultatelor propuse prin stabilirea unor obiective de termen scurt, mediu si lung si pe
alegerea celor mai bune mijloace de lucru pentru a le atinge.

In ce priveste lucrarile prezentate in tezi, acestea pun probleme foarte diverse de tehnici
flautistica. Analiza acestor lucrari m-a condus catre diverse metode de studiu ce pot fi aplicate in
abordarea prezentului repertoriu si nu numai. Plecand de la starea fizica si emotionald in care ma
aflu si de obiectivele de termen scurt/mediu/lung pe care le am, selectez anumite piese sau
pasaje din piese pe care doresc sa le imbunatatesc sau aprofundez. Stiind ce urmeaza sa repet,
voi evalua ce tip de exercitii de Incélzire si apoi studiu este nevoie sa folosesc. Este foarte
important sd am conturat un plan orientativ de incélzire pe care il voi adapta de la un exercitiu la

altul, in functie de nevoile de moment. Acesta va contine aproape de fiecare data cateva exercitii
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fizice de mobilizare a articulatiilor, apoi cateva exercitii de respiratie. Acestea din urma sunt
deosebit de importante pentru lucrarile prezentate in teza, unde frazarile largi insotite de o paleta
dinamica foarte larga necesiti o respiratie ampla si in acelasi timp relaxata. in piesele de Mel
Bonis, Cecile Chaminade si Lili Boulanger, apar dese indicatii care amintesc de tehnica vocala:
cantando, ben canto, espressivo, légere, dolce cantando, en dehors, doucement chanté. Prin
urmare, studiul premergdtor acestor piese va incepe de fiecare data cu diferite variante de
vocalize, pentru care am inserat n tezd propriile exemple. Un punct comun tuturor celor 8
lucrari este paleta dinamica foarte larga, in toate cele 3 registre, ceea ce m-a dus natural cétre
pasul urmator, trecerea vocalizelor cu flaut prin toate nuantele dinamice pe tot ambitusul
instrumentului, pentru omogenizarea celor 3 registre. Interpretarea lucrarilor analizate in teza
necesitd o intelegere profunda a emisiei sonore la flaut si o mare varietate de culori in timbru.
Este necesari o atentie deosebitd pentru calitatea sonora si tipul de sunet folosit. In studiul
diversitatii timbrale, am observat cd metoda transpozitiei este cea mai eficienta. Astfel, flautistul
va interpreta exercitii special concepute pentru acest scop, sau chiar temele principale din piese,
transpunandu-le in diferite tonalitati si incercand sa realizeze culori sonore pe o paletd cat mai
diversd. Exercitiile pe care le-am conceput pentru pregatirea repertoriului tratat in teza folosesc
inaltimi pe intregul ambitus al flautului, durate diferite, intensititi duse in ambele extreme si
frazari cu diferite articulatii care sunt menite sa ajute flautistul sa-si dezvolte respiratia si largirea

spectrului timbral.
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